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VERANSTALTUNGS-
PROGRAMM

Off ene Hilfen / Familien-
unterstützender Dienst (FuD)

Oktober 2024 - Januar 2025

Liebe Leser*innen,

wir freuen uns mit Ihnen und Euch nun auf 
die Herbstmonate und auf einen schö-
nen Jahreswechsel und haben erneut ein 
abwechslungsreiches Programm zusam-
mengestellt. 

Zu allen Veranstaltungen sind Menschen
mit und ohne Behinderung herzlich
willkommen! Kosten für Verpfl egung 
und Sonstiges müssen wir bei allen 
Teilnehmer*innen erheben.

In der Mitte des Heftes fi nden Sie den 
Anmeldebogen für das Veranstaltungs-
angebot.

Die vollständig ausgefüllte Anmeldung 
schicken Sie bitte an uns. Füllen Sie den 
zweiten Anmeldebogen für zu Hause aus, 
damit Sie jederzeit die Anmeldetermine
nachschauen können.

Falls es Fragen oder auch Wünsche und 
Anregungen gibt, bitte bei uns melden. Nur 
so können wir unsere Angebote weiterent-
wickeln.

Telefonisch sind wir
erreichbar unter:

David Schüle
07071 - 920 595 - 33

Johanna Schnurr
07071 - 920 595 - 30

Stefanie Eidher
07071 - 920 595 - 34

Assistenzzentrum Tübingen
Off ene Hilfen/
Familienunterstützender Dienst
Reutlinger Straße 12
72072 Tübingen
off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

SCHRITTE
ZUR ANMELDUNG

1 Anmeldeformular ausfüllen - alle 
Angaben zur Person und Bezahlungs-
art vollständig an uns weitergeben. 
Sie schicken den Anmeldezettel an 
unsere Postadresse:

+ per Post 
+ per Hauspost
+ per E-Mail

2 Rückmeldung - in der Woche vor 
der Veranstaltung geben wir jedem 
Teilnehmer eine Rückmeldung

+ an die Arbeitsgruppe
 Werkstatt (Feierabendgruppe)

+ an die Wohnhausgruppe
+ an die Angehörigen

Bei Tagesausfl ügen enthält die Rück-
meldung eine ungefähre Abholzeit.

3 Anmeldung für zu Hause aus-
füllen - Anmeldeformular als Erinner-
ungsstütze daheim behalten.

4 Abmeldung - wer nicht kommen 
kann muss eine Woche vorher Be-
scheid sagen. Wer nicht abgesagt hat, 
bekommt eine Rechnung.

Auf der Rückseite des Anmeldefor-
mulars für zu Hause stehen noch ein-
mal alle wichtigen Informationen zur 
An- und Abmeldung.



Veranstaltungen im Oktober 2024 Veranstaltungen im Oktober 2024
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

KONZERTBESUCH „TRIBUTE TO TINA TURNER“

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Konzertabend mit Musik und Tanz und 
einer atemberaubende Live-Show im Theaterhaus Stuttgart.

Termin
Mi. 16. 10. 2024
Abholung 
ab 18.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Stuttgart
www.theaterhaus.com
Aufwendungen
115.- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                                 
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

BOWLING UND GEMEINSAM ESSEN

Zusammen spielen wir eine Runde Bowling. Nebenher können wir dort etwas      
essen und trinken.

Termin
Fr. 18. 10. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Bowling & Sportcenter Rottenburg
http://www.sportcenter-rottenburg.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

KOCHTREFF

Wir treff en uns zum gemeinsamen Kochen und Ausprobieren von leckeren             
Rezepten.

Termin
Fr. 11. 10. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
oder Treff punkt
ab 16.15 Uhr Eisenbahnstr. 61
Ziel
Räume des Freundeskreis Mensch e.V. (AKKU)
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

CANNSTATTER VOLKSFEST
Das Cannstatter Volksfest lädt zum Feiern ein. Gemeinsam wollen wir im Festzelt  
feiern, Riesenrad fahren und Spaß haben!

Termin
Fr. 04. 10. 2024
Treff punkt 
10.00 Uhr Hauptbahnhof Tübingen
Ziel
Stuttgart - Bad Cannstatt
www.cannstatter-volksfest.de
Aufwendungen
115,- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                            
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
11. Oktober

Freitag
18. Oktober

Freitag
04. Oktober

Mittwoch
16. Oktober



Veranstaltungen im November 2024
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Veranstaltungen im Oktober 2024
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

UNTERJESINGER KIRBE - PARTY MIT TANZ

Wir verbringen einen schönen Abend und freuen uns auf gemeinsames Feiern    
und Tanzen auf der Kirbe in Unterjesingen.

Termin
Sa, 02. 11. 2024
Abholung 
ab 18.45 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Unterjesingen
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                        
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

SCHWILLEHOF
Auf dem Schwillehof verbringen wir einen gemütlichen Feierabend. Gemeinsam 
besuchen wir die Tiere, essen und spielen.

Termin
Fr. 25. 10. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Schwillehof, Pfullingen
www.schwille-hof.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Samstag
02. November

Freitag
25. Oktober

KALLIS BUNTE HERDE

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Tag auf Kallis Weide, um dort durch die 
Ruhe und den Kontakt mit den Schafen, den Alltag eine Weile ruhen zu lassen.

Termin
Sa. 19. 10. 2024
Abholung 
ab 12.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Rottenburg
www.kallis-bunte-herde.de
Aufwendungen
115,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Samstag
19. Oktober

FEIERABENDGRUPPE BAUWA DOWNTOWN

Im Bauwa Downtown Lustnau verbringen wir einen Abend mit Musik                          
und Kickern.

Termin
Fr. 08. 11. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
oder Treff punkt
16.30 Uhr Bauwa Downtown, Nürtingerstr. 62
Ziel
Bauwa Downtown Lustnau
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
08. November



Veranstaltungen im November 2024 Veranstaltungen im November 2024

98

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

WALTER TIGERS TÜBINGEN GEGEN RASTA VECHTA

Basketballfans aufgepasst! Wir besuchen das Spiel der Tigers                           
Tübingen gegen Rasta Vechta in der Paul Horn-Arena in Tübingen.

Termin
So. 17. 11. 2024
Abholung 
ab 16.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Paul Horn-Arena, Tübingen
www.tigers-tuebingen.de
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ Eintrittskarte
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Sonntag
17. November

SCHWIMMEN
Wir gehen in die Therme zum Schwimmen und Baden.

Termin
Sa. 09. 11. 2024
Abholung 
ab 13.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Therme in der Region
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ 20,- € Eintrittskarte                                                     
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/ Entlastungsbetrag möglich

Sabine Roming, Daniel Fisch

Samstag
09. November

NACHTSCHWÄRMER

Wir treff en uns abends und gehen miteinander aus. Wir freuen uns auf einen un-
terhaltsamen Abend.

Termin
Sa. 16. 11. 2024
Treff punkt 
18.30 Uhr Hauptbahnhof Tübingen
Ziel
wird vor Ort ausgemacht
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Samstag
16. November

SCHWILLEHOF
Auf dem Schwillehof verbringen wir einen gemütlichen Feierabend. Gemeinsam 
besuchen wir die Tiere, essen und spielen.

Termin
Fr. 22. 11. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Schwillehof, Pfullingen
www.schwille-hof.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
22. November



Veranstaltungen im Dezember 2024
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Veranstaltungen im November 2024
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

BOWLING UND GEMEINSAM ESSEN

Zusammen spielen wir eine Runde Bowling. Nebenher können wir dort etwas
essen und trinken.

Termin
Fr. 29. 11. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Bowling & Sportcenter Rottenburg
http://www.sportcenter-rottenburg.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

ADVENTSERLEBNIS GOMARINGEN

Freut Euch auf Produkte unserer Handwerksmanufakturen, viele schöne                                   
Weihnachtsartikel und tolle Adventsgestecke. Für das leibliche Wohl ist bestens 
gesorgt.

Termin
Sa. 23. 11. 2024
Abholung 
ab 14.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Gomaringen
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/ Entlastungsbetrag möglich

Samstag
23. November

Freitag
29. November

SCHWIMMEN

Wir gehen in die Therme zum Schwimmen und Baden.

Termin
Sa. 07. 12. 2024
Abholung 
ab 13.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Therme in der Region
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ 20,- € Eintrittskarte                                                       
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Sabine Roming, Daniel Fisch

KONZERTBESUCH „TEB ALLSTARS“

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen Konzertabend mit Musik und Tanz in

der Schillerhalle Dettingen, Erms.

Termin
Fr. 06. 12. 2024
Abholung 
ab 18.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Dettingen, Erms
www.teb-allstars.de
Aufwendungen
115.- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                                 
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
06. Dezember

Samstag
07. Dezember



Veranstaltungen im Dezember 2024 Veranstaltungen im Dezember 2024
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

KÖNIGLICHER WINTERZAUBER BURG HOHENZOLLERN

Wir gehen auf die Burg Hohenzollern und bestaunen eine sehr aufwändig gestal-
tete Sonderausstellung im Innen- und Außenbereich der Burg und genießen die 
weihnachtliche Atmosphäre in historischem Ambiente.

Termin
Do. 12. 12. 2024
Abholung 
ab 16.00 Uhr, an den Werkstattzentren FKM
Ziel
Burg Hohenzollern
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                              
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

WEIHNACHTEN AUF DEM SCHWILLEHOF

Wir feiern gemütlich Weihnachten auf dem Schwillehof. Dort können wir Tiere       
beobachten, streicheln und füttern. Für ein Weihnachtsessen und Getränke wird 
gesorgt.

Termin
Fr. 20. 12. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Schwillehof: www.schwille-hof.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Donnerstag
12. Dezember

Freitag 
20. Dezember

WEIHNACHTSZIRKUS

Wir gehen in den Weihnachtszirkus nach Reutlingen und lassen uns von der
Vorführung der Artisten verzaubern.
Ob wir in die Nachmittags- oder Abendvorstellung gehen, wird noch   
bekannt gegeben.

Termin
Mo. 23. 12. 2024
Abholung 
wird noch bekannt gegeben
Ziel
Reutlinger Weihnachtszirkus
www.reutlinger-weihnachtscircus.de
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                              
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Montag
23. Dezember

WEIHNACHTSMARKT TÜBINGEN

Wir gehen nach Tübingen auf den Weihnachtsmarkt. Bei Punsch,
Lebkuchen und Musik stimmen wir uns auf das bevorstehende Fest ein.

Termin
Fr. 13. 12. 2024
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Innenstadt Tübingen
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
13. Dezember



Veranstaltungen im Januar 2025 Veranstaltungen im Januar 2025
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

SCHWIMMEN

Wir gehen in die Therme zum Schwimmen und Baden.

Termin
Sa. 18. 01. 2025
Abholung 
ab 13.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Therme in der Region
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ 20,- € Eintrittskarte                                                     
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/ Entlastungsbetrag möglich

Sabine Roming, Daniel Fisch

Samstag
18. Januar

KOCHTREFF

Wir treff en uns zum gemeinsamen Kochen und Ausprobieren von leckeren        
Rezepten.

Termin
Fr. 24. 01. 2025
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
oder Treff punkt
ab 16.15 Uhr Eisenbahnstr. 61
Ziel
Räume des Freundeskreis Mensch e.V. (AKKU)
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
24. Januar

EIN GUTES UND
GESUNDES NEUES JAHR!

WÜNSCHT EUCH ALLEN
DAS TEAM DER OFFENEN HILFEN

EIN GUTES UND
GESUNDES NEUES JAHR!

WÜNSCHT EUCH ALLEN
DAS TEAM DER OFFENEN HILFEN

BOWLING UND GEMEINSAM ESSEN

Zusammen spielen wir eine Runde Bowling. Nebenher können wir dort etwas
essen und trinken.

Termin
Fr. 17. 01. 2025
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Bowling & Sportcenter Rottenburg
http://www.sportcenter-rottenburg.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
17. Januar

EIN GUTES UND
GESUNDES NEUES JAHR!

WÜNSCHT EUCH ALLEN
DAS TEAM DER OFFENEN HILFEN

EIN GUTES UND
GESUNDES NEUES JAHR!

WÜNSCHT EUCH ALLEN
DAS TEAM DER OFFENEN HILFEN



Veranstaltungen im Januar 2025
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

SCHWILLEHOF
Auf dem Schwillehof verbringen wir einen gemütlichen Feierabend. Gemeinsam 
besuchen wir die Tiere, essen und spielen.

Termin
Fr. 31. 01. 2025
Abholung 
ab 15.00 / 15.30 Uhr, an den Werkstattzentren
Ziel
Schwillehof, Pfullingen
www.schwille-hof.de
Aufwendungen
55,- € Assistenz

+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Freitag
31. Januar

DISCOBESUCH PFLAUMENBAUM

Wir gehen zusammen feiern im Pfl aumenbaum in Reutlingen. Mit viel guter Laune 
und Musik rocken wir die Tanzfl äche.

Termin
Sa. 25. 01. 2025
Abholung
ab 19.00 Uhr, Wohnhäuser FKM
Ziel
Pfl aumenbaum Reutlingen
Aufwendungen
85,- € Assistenz

+ Eintrittskarte                                                              
+ Taschengeld nach persönlichem Bedarf
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Samstag
25. Januar



Gruppenangebote Gruppenangebote
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Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Fragen/Anmeldung: OFFENE HILFEN – FuD
Tel: 07071/ 920 595-34/40 Mail: off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

Diese Veranstaltung wird fi nanziell unterstützt 
durch den Landkreis Tübingen und aus Mitteln 
der gesetztlichen Pfl egeversicherung

ROTTENBURG

Mechthildstraße 1

Off ener Treff 
Gemütliches Beisammensein
mit Spielen und Getränken

Zeit
Di. ab 18.00 Uhr
     bis 20.00 Uhr 

Aufwendungen
10,- €
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Verantwortlich
Sabine Roming, Daniel Fisch

TÜBINGEN

Förder- und Betreuungs-
bereich Christophstraße 11

Programm
Gemeinsames Kochen und
Programm nach Lust und Laune

Zeit
Di. ab 16.00 Uhr nach der Arbeit 
Anmeldung zur regelmäßigen Teil-
nahme

Aufwendungen
30,- € 
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Verantwortlich
Jana Rahm, Konstantin Manz

TREFF

DIENSTAGS-

Termine
Mi. 09. 10. 2024            Mi. 04. 12. 2024
Mi. 23. 10. 2024            Mi. 18. 12. 2024
Mi. 06. 11. 2024            Mi. 08. 01. 2025
Mi. 20. 11. 2024            Mi. 22. 01. 2025

Zeit
nach der Arbeit von 16.30 Uhr bis 17.30 Uhr

Ziel
Werkstattzentrum Gomaringen

Aufwendungen
55.- € / Monat
Verhinderungspfl ege/
Entlastungsbetrag möglich

Verantwortlich
Daniela Savasta

TOGETHER

DANCE-

Tanzen ist Lebensfreude, Tanzen macht Spaß.
Musik hören und sich gemeinsam bewegen und zusammen Spaß haben.

Seid dabei!
Kommt, traut Euch und lasst uns gemeinsam tanzen!

Wir freuen uns auf Euch!

mittwochs
regelmäßig

14-tägig



Assistenzzentrum Tübingen
Reutlinger Straße 12
72072 Tübingen
Tel.: 07071- 920 595 - 30/34/33
Fax: 07071- 920 595 - 39
off ene.hilfen@freundeskreismensch.de

FREUNDESKREIS 
MENSCH



ANMELDUNG VERANSTALTUNGSANGEBOT

Oktober 2024 — Januar 2025

Rückseite beachten

□ Cannstatter Volksfest      04. 10. 2024

□ Kochtreff        11. 10. 2024

□ Schwimmen (Achtung! Nicht vorne im Angebot ersichtlich) 12. 10. 2024

□ Tina Turner „Tribute to ... Konzert“ Stgt   16. 10. 2024

□ Bowling und gemeinsam essen    18. 10. 2024

□ Kallis bunte Herde      19. 10. 2024

□ Schwillehof       25. 10. 2024

□ Unterjesinger Kirbe - Party mit Tanz    02. 11. 2024

□ Feierabendgruppe Bauwa Downtown    08. 11. 2024

□ Schwimmen       09. 11. 2024

□ Nachtschwärmer Tübingen     16. 11. 2024

□ Basketballspiel Tigers     17. 11. 2024

□ Schwillehof       22. 11. 2024

□ Adventserlebnis Gomaringen     23. 11. 2024

□ Bowling und gemeinsam essen    29. 11. 2024

□ Konzertbesuch TEB-Allstars     06. 12. 2024

□ Schwimmen       07. 12. 2024

□ Königlicher Winterzauberzauber Burg Hohenzollern  12. 12. 2024

□ Weihnachtsmarkt Tübingen     13. 12. 2024

□ Weihnachten auf dem Schwillehof    20. 12. 2024

□ Weihnachtszirkus Reutlingen     23. 12. 2024

□ Bowling und gemeinsam Essen    17. 01. 2025

□ Schwimmen       18. 01. 2025

□ Kochtreff        24. 01. 2025

□ Discobesuch Pfl aumenbaum     25. 01. 2025

□ Schwillehof       31. 01. 2025

□ Dienstagstreff  Regelmäßig wöchentlich

□ Dance Together Regelmäßig 14-tägig

ANMELDEFORMULAR
Veranstaltungsprogramm Oktober 2024 - Januar 2025

_________________________________________________________________
Vorname und Name      Geburtsdatum

_________________________________________________________________
Straße und Hausnummer  PLZ und Wohnort

_________________________________________________________________
E-mail     Mobiltelefon  Telefon

_________________________________________________________________
Pfl egegrad

_________________________________________________________________
Für Wohnheimbewohner*innen:   Arbeitsplatz / Ansprechpartner*in
Wohnheimgruppe/ Mitarbeiter*innen

_________________________________________________________________
E-mail Wohnheimgruppe (bitte ausfüllen!)   Telefon

_________________________________________________________________
Name des/der gesetzlichen Betreuer*in

_________________________________________________________________
Straße und Hausnummer  PLZ und Wohnort Telefon

Ich bezahle:     Pfl egegrad: (bitte ankreuzen!)

□ über Verhinderungspfl ege §39 SGB XI □ bei 1 - 2 65,- € pro Tag

□ Entlastungsbetrag §45 SGB XI  □ bei 3 - 5 95,- € pro Tag

□ als Selbstzahler

_________________________________________________________________
Datum   Unterschrift Teilnehmer*in / gesetzliche Vertreter*in

□ Rollstuhlfahrer*in □ Rollator



□ Cannstatter Volksfest      04. 10. 2024

□ Kochtreff        11. 10. 2024

□ Schwimmen (Achtung! Nicht vorne im Angebot ersichtlich) 12. 10. 2024

□ Tina Turner „Tribute to ... Konzert“ Stgt   16. 10. 2024

□ Bowling und gemeinsam essen    18. 10. 2024

□ Kallis bunte Herde      19. 10. 2024

□ Schwillehof       25. 10. 2024

□ Unterjesinger Kirbe - Party mit Tanz    02. 11. 2024

□ Feierabendgruppe Bauwa Downtown    08. 11. 2024

□ Schwimmen       09. 11. 2024

□ Nachtschwärmer Tübingen     16. 11. 2024

□ Basketballspiel Tigers     17. 11. 2024

□ Schwillehof       22. 11. 2024

□ Adventserlebnis Gomaringen     23. 11. 2024

□ Bowling und gemeinsam essen    29. 11. 2024

□ Konzertbesuch TEB-Allstars     06. 12. 2024

□ Schwimmen       07. 12. 2024

□ Königlicher Winterzauberzauber Burg Hohenzollern  12. 12. 2024

□ Weihnachtsmarkt Tübingen     13. 12. 2024

□ Weihnachten auf dem Schwillehof    20. 12. 2024

□ Weihnachtszirkus Reutlingen     23. 12. 2024

□ Bowling und gemeinsam Essen    17. 01. 2025

□ Schwimmen       18. 01. 2025

□ Kochtreff        24. 01. 2025

□ Discobesuch Pfl aumenbaum     25. 01. 2025

□ Schwillehof       31. 01. 2025

□ Dienstagstreff  Regelmäßig wöchentlich

□ Dance Together Regelmäßig 14-tägig
Rückseite beachten

ANMELDUNG VERANSTALTUNGSANGEBOT
                          

Oktober 2024 — Januar 2025

SCHRITTE
ZUR ANMELDUNG

1 Anmeldeformular ausfüllen - alle An-
gaben zur Person und Bezahlungsart voll-
ständig an uns weitergeben. Sie schicken 
den Anmeldezettel an unsere Postadresse:

+ per Post
+ per Hauspost
+ per E-Mail

2 Rückmeldung - in der Woche vor der 
Veranstaltung geben wir jedem Teilneh-
mer eine Rückmeldung

+ an die Arbeitsgruppe
 Werkstatt (Feierabendgruppe)

+ an die Wohnhausgruppe
+ an die Angehörigen

Bei Tagesausfl ügen enthält die Rück-
meldung eine ungefähre Abholzeit.

3 Anmeldung für zu Hause ausfüllen 
Anmeldeformular als Erinnerungsstütze 
daheim behalten.

4 Abmeldung - wer nicht kommen kann 
muss eine Woche vorher Bescheid sagen. 
Wer nicht abgesagt hat, bekommt eine 
Rechnung.

Off ene Hilfen/ Familienunterstützender Dienst
Assistenzzentrum Tübingen
Reutlingerstraße 12
72072 Tübingen
Telefon
07071- 920 595 - 30/34/33
E-mail
off ene.hilfen@freundeskreismensch.de


